
Yoga und Wandern
3 . M A I  2 0 2 6

GEMEINSAM WANDERN WIR DURCH DIE SCHÖNE NATUR RUND UM
FALKENSTEIN. WÄHREND UNSERER STRECKE VON ETWA 8 KM MACHEN

WIR REGELMÄSSIG STOPPS UM MIT ATEM-, ACHTSAMKEITS-, ODER
YOGAÜBUNGEN  INNEZUHALTEN.

AUF DER STRECKE GIBT ES KLEINE GESUNDE SNACKS UND AM ENDE EINEN
GEMEINSAMEN ABSCHLUSS BEIM HEURIGEN STADLER INKL. BRETTLJAUSN.

Dauer
1 3 : 0 0  -  1 8 : 0 0  U H R

Teilnahmegebühr
45€ PRO PERSON
INKL. BRETTLJAUSE

HEURIGEN STADLER, FALKENSTEIN
Start und Ziel

Anmeldung
LISA-MARIA LUCKNER
0680 2151592

DAS EVENT FINDET BEI 
JEDEM WETTER, 

AUSSER REGEN, STATT!


